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NIVEL 2. 

ADVANCED SOLUTION FOCUSED PRACTIONER

•DIRIGIDO A 

Profesionales que han participado en el Training en 
Intervención Centrada en Soluciones Nivel 1

•CARACTERÍSTICAS

13 Sesiones.

100% práctico.

Metodología experiencial y práctica deliberada

Análisis de videos reales

Entrenamiento de habilidades con apoyo y juego de 
roles.

Trabajo sobre grabaciones propias “in situ”

Profundización en las técnicas y aplicaciones a diversos 
contextos 

Abordaje de desafios

Super-visión e Inter-vision

Contenidos avanzados



CONTENIDOS
•El pensamiento centrado en soluciones en acción

•Destrezas específcas

•Externalización centrada en soluciones.

•Desafíos en la co-construcción de un proyecto común de trabajo

•Formas creativas de proyectar al futuro y  desafíos.

•Escalas creativas. 

•Trabajo en red centrado en soluciones

•Desafios en el trabajo con excepciones: “cuando no hay mejorías”. 

•Recaídas:  Prevención y manejo

•Abordaje de atascos. 

•Formas creativas de desarrollar sesiones. Práctica deliberada

•Diseño de experimentos para el cambio. Pausa-mensaje-tarea

Mobile User



CRONOGRAMA
Este training avanzado está organizado por módulos que 
se imparten una tarde al mes, en horario de 16.00 h  a 
20.00. Comprende 13 sesiones,  haciendo una pausa 
durante las vacaciones de verano. A continuación, se 
muestra el cronograma de las sesiones del traning:

- Sesión 1: lunes 30 de septiembre de 2024
- Sesión 2: lunes 28 de octubre de 2024  
- Sesión 3:  lunes 18 de noviembre de 2024
- Sesión 4: viernes 20 de diciembre de 2024
- Sesión 5: viernes 24 de enero de 2025
- Sesión 6: lunes 24 de febrero de 2025
- Sesión 7: lunes 10 de marzo de 2025
- Sesión 8: lunes 7 de abril de 2025
- Sesión 9: lunes 8 de mayo de 2025
- Sesión 10: lunes 9 de junio de 2025
- Sesión 11: lunes 7 de julio de 2025

AGOSTO PAUSA

- Sesión 12: lunes 22 de septiembre de 2025
- Sesión 13: lunes 6 de octubre de 2025

 



LUGAR
Calle San Francisco Javier, 34. Santa Cruz de Tenerife.   

INSCRIPCIÓN
El training avanzado está diseñado para trabajar con grupos 
reducidos, por lo que únicamente se admitirá a un límite de 10/12 
participantes. Las inscripciones se aceptarán por riguroso orden 
de entrada hasta completar el grupo.
Para inscribirte cumplimenta el siguiente formulario:

https://forms.gle/JyhSnE5JTruWTtUf9

Para cualquier información escribe al siguiente email:
escuelacanariapcs@gmail.com

ACREDITACIÓN
Los/las alumnos/as que completen el training avanzado nivel 2 
recibirán constancia de que lo han realizado, indicando las horas 
de formación. El/la alumno/a  que cumpla con los requisitos 
establecidos (100% de la asistencia) recibirá la acreditación 
correspondiente a Advanced Solution Focused Practioner, avalado 
por la IASTI, por la Escuela Canaria de Terapia y Práctica 
Centrada en Soluciones LA CASA, por el Centro Latino de 
Terapia Breve Centrada en Soluciones, y por la Alianza Española 
de Terapia Sistémica Breve.

 

https://forms.gle/JyhSnE5JTruWTtUf9
mailto:escuelacanariapcs@gmail.com


Formado con Mark Beyebach, pionero en España en la difusión del 
enfoque centrado en soluciones. Acreditado por la IASTI 
(International Alliance of  Solution-Focused Teaching Institutes), 
con certificación de “Solution-Focused Practitioner y 
Advanced Solution-Focused Practitioner”. 
Toni Medina ha publicado diversos artículos relacionados con la 
aplicación del enfoque centrado en soluciones en Servicios Sociales, 
y en protección de menores. Así mismo, ha colaborado como 
coautor en libros relacionados con la práctica centrada en 
soluciones. 
Toni Medina ha impartido formación en sucesivas ediciones del 
Experto Universitario en Intervenciones Sistémicas Breves de la 
Universidad de la Laguna, así como múltiples conferencias, cursos, 
talleres y seminaries para adminisraciones pública y privadas, a 
nivel nacional e internacional. 
Toni Medina tiene una experiencia de 26 años de trabajo aplicado. 
Desde el año 2006 desarrolla su labor en la Unidad de Infancia y 
Familia de un ayuntamiento de la isla de Tenerife. 
En el año 2011 inició un proyecto de investigación que culminó en el 
2014, sobre la efectividad del enfoque centrado en soluciones en 
protección de menores, recibiendo dos premios por dicha 
investigación a nivel estatal e internacional, tanto por parte de la 
FEATF (Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar) 
como de la EBTA (Asociación Europea de Terapia Breve). 
Actualmente, se encuentra elaborando la tesis doctoral sobre sus 
resultados. Toni Medina es miembro de la EBTA, fundador de la 
Escuela Canaria de Terapia y Práctica Centrada en Soluciones, La 
Casa, y presidente de la asociación IMAGINE 




